
A noter tout de suite dans votre agenda : les sorties Ois-Nat 2023/2024 !

Toutes les sorties sont gratuites. Ce programme est bien sûr provisoire, d’autres sorties
seront proposées au fil des mois. : elles seront annoncées dans les prochains Troglos,
mais surveillez surtout le site internet d’Oiseaux-Nature, qui nous permet d’être beaucoup
plus réactifs !

Attention ! certaines sorties sont susceptibles d’être annulées
en cas de météo défavorable.

 Le Plan d’eau de Remiremont
Tous les dimanches matins, du 17 décembre 2023 au 11 février 2024, de 10 h 30 à 12 h,
nous vous proposons d’observer les oiseaux d’eau présents sur ce lieu de passage et d’hivernage.
Rendez-vous : dans l’affût en contrebas du parking.

 Les oiseaux du nord de la Vôge
Au cours de cette petite balade naturaliste, nous partirons à la découverte de l’avifaune en arpentant
prés, bois et bords d’étang.
Rendez-vous : le dimanche 17 mars 2024 à 9 h devant l’église de Girancourt
À prévoir : vêtements chauds, chaussures adaptées, jumelles si vous en possédez
Animateur : Jacques Côme - Important : réservation obligatoire au 06 80 87 72 30

 Les oiseaux du soir et de la nuit : Chouettes et Hiboux
Sortie d'écoute des oiseaux à la tombée du jour, suivie d'une conférence sur les rapaces nocturnes,
chouettes et hiboux. Qui sont-ils ? Comment vivent-ils ? Comment les aider ?
Rendez-vous : samedi 23 mars 2024 à 18 h 30 au Foyer rural du Val d'Ajol, lieu-dit
« L'Hôtel enfoncé » D20. Accès par la RN 57 direction Besançon/Vesoul, sortie Le Val d'Ajol (D20)
suivre la direction Le Val d'Ajol pendant 1,5km.
Animateur : Vincent Étienne

 L’avifaune du parc thermal de Vittel
Plusieurs espèces fréquentent ce site arboré. Nous observerons les oiseaux présents et apprendrons à
les identifier par leurs manifestations vocales. Une surprise est toujours possible !
Rendez-vous : dimanche 24 mars 2024 à 9 h à Vittel, sur le parking « Bonne Source », du
côté Musée du patrimoine
Durée : la matinée - À prévoir : des jumelles si vous en possédez
Animateur : Michel Pierrat (contact : 06 77 51 41 73)

 Biodiversité pratique : atelier nichoirs
Matinée de travail pour offrir aux oiseaux des refuges et les aider à nidifier. Conseils et astuces pour
tous types de nichoirs.
Apportez vos outils (visseuses, scies) ! Bois et vis fournis.
Rendez-vous : samedi 13 avril 2024 à 9 h 30 au Val d'Ajol dans la cour de l'Espace Arts et
Culture (à droite de la Mairie)
Animateur : Vincent Étienne

 Les étangs et la ripisylve de Saint-Nabord
En marge de la zone Natura 2000, ces anciennes ballastières, où l’Homme intervient peu, se sont
renaturées au fil des ans. C’est un endroit idéal pour étudier l’avifaune locale et les espèces
inféodées aux sous-bois humides et bords d’étangs.
Rendez-vous : le dimanche 28 avril 2024 à 8 h devant l’église de Saint-Nabord - Durée : 3 h
Animateur : Jean-Louis Hans - À prévoir : des jumelles si vous en possédez



 Plantes sauvages et insectes de l’ouest vosgien
Les pelouses calcaires sont des sanctuaires, qui recèlent une biodiversité remarquable. Nous
étudierons les orchidées fleuries en cette fin du mois de mai, tout en savourant les mélodies célestes
de l’alouette lulu.
Rendez-vous : dimanche 26 mai 2024 à 9 h devant l’église d’Estrennes
Durée : la matinée - À prévoir : des chaussures de marche et des jumelles si vous en avez
Animateur : Christian Roussel

 Une tourbière des Vosges méridionales : les étangs d'Avaux
Sortie de découverte d'une des tourbières les plus méridionales du massif vosgien. Nous évoquerons
l’origine des tourbières, leur préservation, leur gestion, et bien sûr la biodiversité qu’on y rencontre.
Rendez-vous : samedi 1er juin 2024 à 14 h devant la mairie du Val d'Ajol (covoiturage vers le
site).
Animateur : Vincent Étienne (Conservateur bénévole du site) - Bottes conseillées !

 Jardinage et biodiversité
Hérissons, batraciens, plantes sauvages, insectes... Ces petites vies anonymes sont partout
menacées. En visitant le jardin et la mare de Joël, nous apprendrons comment les accueillir au
mieux autour de la maison.
Rendez-vous : samedi 1er juin 2024 à 9 h sur le parking de l’église de Domèvre-sur-Avière.
Animateur : Joël Jacquemin - Durée : 3 h

 Le Gazon du Cerisier, sa faune et sa flore
Riche de ses paysages préservés, la colline de Bouvacôte est un refuge pour la faune et la flore
locales. Nos observations seront intégrées dans l’Atlas de la biodiversité communale du Tholy.
Rendez-vous : dimanche 2 juin 2024 à 8 h devant l’église du Tholy - Durée : la matinée
Animateurs : Catherine Bernardin, Jean-Louis Hans et Louis-Michel Nageleisen

 Reconnaissance des essences forestières des Plateaux calcaires
Avez-vous remarqué que la flore forestière est beaucoup plus riche et diversifiée sur substrat
calcaire que sur les grès et granites acides ? Nous nous rendrons en forêt domaniale de Neufeys et
apprendrons à déterminer arbres et arbustes en examinant leur écorce, leurs rameaux, leurs
feuilles... Et on regardera bien sûr aussi les oiseaux présents ! Cette forêt ayant été en grande partie
ravagée par la tempête Lothar du 26/12/1999, nous évoquerons son évolution depuis cette date.
Rendez-vous : dimanche 9 juin à 9 h devant l’église de Rouvres-la-Chétive (entre Châtenois
et Neufchâteau).
Animateurs : Blandine Baur et Michel Duchêne
À prévoir : chaussures et vêtements adaptés, des jumelles si vous en possédez

 Sortie mycologique 2024
La date de cette sortie sera annoncée dans un Troglo ultérieur et sur le site internet d’Oiseaux-
Nature.

A très bientôt !


